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PUCHAR DYREKTORA

W drugim tygodniu ferii zimowych nauczyciele wychowania fizycznego zorganizowali
Mistrzostwa Szkoly w Halowej Pilce Noznej. Uczniowie z duzym zaangazowaniem
walczyli o puchar Dyrektora i tytul najlepszej druzyny w szkole. W zawodach wzieto
udzial 7 klasowych druzyn, rozgrywajac razem 21 meczy, ktére sedziowali uczniowie:
Krzysztof Januchowski, Mateusz Biniewski, Radostaw Rybak, Mikolaj Blazak, Krystian
Gustek, Bartosz Janecko oraz Pawel Wachowicz. Turniej rozegrany zostal systemem
"kazdy z kazdym". Wszystkie spotkania trzymaly w wielkim napieciu do ostatnich minut.
Do decydujacego meczu przystapilt zespot z kl . IIT Tr i Tz oraz KkI. IV Tr i Tz. Pokonujac
4:2 starszych kolegéw zwyciesko z tego pojedynku wyszla druzyna Kkl. III Tr i Tz w skta-
dzie: Radostaw Rybak, Lukasz Karczewski, Hubert Burzynski, Marcin Pa-
chowicz, Ziemowit Matecki, Mateusz Szkudlarz, Tomasz Dobrzykowski,
Mateusz Blazak oraz Mateusz Wolta. Trzecie miejsce zajeli "rolnicy" z klasy pierw-
szej. Podczas zawodow prowadzona byla klasyfikacja najlepszego strzelca i bramkarza.
Najlepszym strzelcem okazal sie Radoslaw Rybak z kl. IIT Tr, ktory strzelit 11 bramek.
Tytul najlepszego bramkarza zdobyl Tomasz Dobrzykowski z Kkl. III Tr, ktory tylko 2
razy wyciagal pilke z siatki. Gratulacje naleza sie wszystkim uczestnikom zawodow, a
takze podziekowania za liczny udzial i dostarczenie niezapomnianych emocji!

10/02/2014




Str.2
KAMPANIA SPOLECZNA ,, MAM HAKA NA RAKA”

W roku szkolnym 2013/14 uczniowie Zespotu Szkét Ponadgimnazjalnych im. K. Libelta w Gotanczy:
Katarzyna Jurek, Klaudia Rohnka, Roksana Piechowiak oraz Kamil Kowalski pod opieka pedagoga
szkolnego Renaty Klos, wzi¢li udzial w kampanii spotecznej ,, Mam haka na raka” zorganizowanej
przez Polska Uni¢ Onkologii. Uczniowie przygotowali prezentacje multimedialne na temat raka, w
tym raka uktadu chlonnego tzw. chloniaka. Prezentacje te sa przedstawiane uczniom na godzinach
wychowawczych. W zwigzku z udzialem w kampanii zorganizowano w szkole tzw. ,,Dzien Hakowi-
cza”: odbyt si¢ apel szkolny oraz przemarsz uczniéw z transparentami i hastami na temat raka - ulica-
mi Golanczy. Na rynku przeprowadzono happening — mlodziez przedstawita informacje o chloniaku.
Zachecano tez mieszkancoOw miasta i gminy do wykonywania badan profilaktycznych, zebrano podpi-
sy w deklaracjach. Mlodziez wypehita ankiete na temat badan profilaktycznych. ,,Hakowicze” zorga-
nizowali takze dla mieszkancoOw miasta i gminy spotkanie informacyjne na temat raka, podczas ktore-
go pokazano prezentacje uczniow, rozmawiano o zdrowym stylu zycia, prawidlowym odzywianiu i
wykonywaniu badan profilaktycznych. Spotkanie zorganizowano we wspolpracy ze stowarzyszeniem
»Zdrowy Styl”, ktoérego przewodniczaca pani Matgorzata Osuch takze wyglosita pogadanke o zdro-
wym odzywianiu, waznym w profilaktyce raka. Spotkanie uswietnita swoja obecno$cig zona urzedu-
jacego burmistrza, pani Irena Durska. Poniewaz spotkanie odbylo si¢ w tzw. ,tlusty czwartek”,
uczniowie przygotowali na zajeciach gastronomicznych stodki poczestunek dla zaproszonych gosci.
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ZSP na gminnej gali

22.02.2014 r. w hali sportowej ZSP odbylo si¢ rozstrzygnigcie konkursu gminnego ,,Moja wie$ ak-
tywna”. ZSP — na specjalnie przygotowanym stoisku - zaprezentowat oferte edukacyjng szkoty. Ta-
blice demonstracyjne z kierunkami proponowanymi w szkole, osiggnieciami uczniow oraz materiaty
informacyjne cieszyly si¢ ogromnym zainteresowaniem rodzicoOw potencjalnych uczniéw ZSP oraz
zaproszonych gosci, m.in. wladz samorzadowych miasta, powiatu. Dodatkowym elementem stoiska
byt przygotowany przez ucznidow technikum zywienia pod kierunkiem p. Igi Zmudzinskiej, przepigk-
nie udekorowany st6t z nakryciami do uroczystego obiadu. Uczennice: Kinga Dettlaff, Jagoda Grze-
chowiak, Kamila Szkutnicka oraz nauczycielka p. Agnieszka Stangel udzielaly informacji o szkole i
zachgcaly do podjecia nauki w proponowanych przez ZSP kierunkach ksztalcenia.

i  TECHNIK ZYWIENIA | USEUG GASTRONOMICZNYCH
% TECHNIK URZADZEN | SYSTEMOW ENERGETYKI ODNAWIALNEJ
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Kultywujemy zwyczaje = Str. 4

Moj przepis

Thusty Czwartek - Ostatni czwartek przed Wielkim Postem (Sroda Popielcowa) rozpoczynajacy ostatni
tydzien karnawatu. W ten dzien zwyczajowo objadamy sie paczkami i faworkami (w niektérych rejonach
Polski zwanych chrustem). Jeszcze jaki$ czas temu w polskich domach obok stodkosci przygotowywato sie
tez tluste kietbasy, kasze, stonine, skwarki i inne potrawy jak najbardziej ttuste. W regione podkrakow-
skim ttusty czwartek znany jest takze jako "Combrowy Czwartek", byto to Swieto wszystkich krakowskich
kramarek i stuzacych. Ttusty czwartek otwiera ostatni tydzien karnawatu i jest wstepem do hucznych, ob-
ficie zakrapianych, petnych obzarstwa zabaw i bali karnawatowych.

Przepis na paczki

Sktadniki na okofo 25 pgczkow:

50 dag maki (3 szklanki), 6 dag drozdzy, 6 dag cukru (4 tyzki), 4 Zzottka, 1/2 kostki masta, 200ml mleka
(szklanka), 1/2 szklanki cukru pudru, sol, tluszcz do smazenia (smalec, margaryna), powidta sliwkowe lub
dzem z rézy lub inny, ew. tyzka spirytusu.

Przygotowanie:

Drozdze rozpusci¢ w potowie szklanki cieptego mleka, dodac tyzke cukru, tyzke maki rozmieszac i odstawic
na kwadrans w ciepte miejsce. Gdy drozdze bedq rosnac roztopi¢ masto a zottka utrze¢ z cukrem. Nastep-
nie zmieszac rozczyn drozdzy z zottkami i mastem, dodac reszte maki i mleka (mozna dodac takze tyzke
spirytusu). Ciasto wyrobic¢ i odstawi¢ w ciepte miejsce na ok. pét godziny. Gdy ciasto podwoi swg objetosc
rozwatkowac je na stolnicy oproszonej maka na grubosc ok. 2cm. Szklanka wykrawac kétka na jedno z
nich potozy¢ dzem, konfiture lub powidta drugim przykry¢ i formowac¢ w reku kulki. Uformowane ciasto
ktadziemy na stolnicy oprészonej maka i zostawiamy do wyrosniecia. Nastepnie w duzym naczyniu silnie
rozgrzewamy duzo ttuszczu ( tak zeby ciasto w nim ptywato ) i smazymy w nim paczki po 2-3 minuty z
kazdej strony. Po usmazeniu paczki delikatnie wyjmujemy i odktadamy na bibute aby odciekt z nich
ttuszcz. Posypujemy cukrem pudrem i ... paczki gotowe. Smacznego!
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KALENDARIUM
Luty 2014

10-11.01.2014 Mistrzostwa Szkoly w Halowa Pilk¢ Nozna

19.02. 2014  Szkolenie na temat bezpieczenstwa kraju przeprowadzone przez WSB
z Poznania

22.02.2014  ZSP na gali ,,Moja wie§ aktywna”

22.02.2014 FEliminacje szkolne Powiatowej Olimpiady Wiedzy Konsumenckiej.
Najlepsze wyniki uzyskaliuczniowie: Monika Skrzypczak, Ilona Pagel,
Agata Sobieszczyk, Lukasz Karczewski, Aleksandra Klujewska i

zakwalifikowali si¢ do etapu powiatowego.

Luty 2014 Udzial w kampanii spolecznej ,,Mam haka na raka”
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~ Witamy Swietego Walentego . ;

Wszystkim odwiedzajacym nas zakochanym zyczymy w dniu ich swieta spetnienia ma-
rzen i szczescia z wybrankiem (3)

Walentynki Swieto Zakochanych - Swieto obchodzone 14 lutego, w dniu Swietego Walentego.
W tym dniu zakochani obdarowujg sie "walentynkami" sg to zazwyczaj wierszyki na walentynki,
wiersze lub wyznania mitosne, niekiedy laurki i prezenty.

Swiety Walenty

Prawdopodobnie wszyscy juz znamy zwyczaj obchodzenia Walentynek ale kim byt ich patron
Swiety Walenty?. W tradycji chrzescijanskiej odnajdujemy informacje o co najmniej trzech Swie—
tych o imieniu Valentine lub Valentinus. Jedna z legend méwi o duchownym, ktéry przeciwstawit
sie rozkazowi Imperatora Rzymu Klaudiusza II. zakazujacego udzielania slubdw mtodym mezczy-
znom, jako ze wg. doradcéw Klaudiusza, niezonaci mezczyzni byli lepszym Zzotnierzami. Za to
niepostuszenstwo duchowny Walenty zostat skazany na Smier¢.

Inna historia méwi o mtodym cztowieku, ktéry za pomoc przesladowanym chrzescijanom zostat
skazany na $mieré. Z wiezienia wystat swojej ukochanej list z podpisem 'From Your Valentin-

ine' (podpis uzywany do dzisiaj na walentynkach w jezyku angielskim).
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Zesp6t Szk6t Ponadgimnazjalych
Gazeta Szkolna - Spojrzenie
ul.Walki Mtodych 35
62-130 Gotaricz

Tel.: 67 2683156 wew. 31
E-mail: grazynabonikowska@wp.pl

Nasza dewiza ! Widzimy ... prawie wszystko!

|

Widzimy ... prawie
wszystko!

Str. 6

WSZYSTKIM PANIOM I BANOM
Z OKAZJI SWIETA KOBIET I MEZCZ
SPEENIENIA MARZEN,
WIELE RADOSCI I SZCZESCIA
ORAZ USMIECHU NA CO DZIEN,
A PRZEDE WSZYSTKIM ZADOWOL
Z UCZNIOW
2aczy
W IMIENTU CALE SPOEECZNOSCI
SZKOLNET

RSU ZSP

Dzien Kobiet
8 marca obchodzimy Mie-
dzynarodowy Dzien Kobiet.
Jeszcze jakis czas temu byto
to Swieto panstwowe hucznie
obchodzone w catym kraju

lecz w 1993 roku panstwowy |-
charakter tego $wieta zostat ||

zniesiony przez rzad kobiety
- Hanny Suchockiej.

Zwyczaje
W tym dniu Panowie wrecza-
ja Paniom kwiaty i podarunki
oraz skfadajg im zyczenia.

A juz 10 marca Dzien ...

Mezczyzn

UAMSK0n
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